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就職実績就職実績

主な就職先主な就職先 令和5～7年度卒業生実績（順不同・一部抜粋）

分野別就職先令和5～７年度卒業生実績（%）

医療機関

栄養
職員

福祉施設委託給食事業

その他

21%

21%14%

12%

32%

国立病院機構 関東甲信越グループ/新潟県厚生農業共同組合連合会/
羽生総合病院/イムス富士見総合病院/月夜野病院/舟山病院/
下越病院/県央研究所/富永草野病院/白河病院/里村クリニック/
エムズ歯科クリニック/長谷川歯科医院/ひらの歯科医院/
阿南歯科クリニック/齋藤歯科医院/
一般財団法人 新潟県労働衛生医学協会/
一般財団法人 新潟県けんこう財団/介護老人保健施設エバーグリーン

社会福祉法人えちご府中会/社会福祉法人勇樹会/
社会福祉法人敬寿会/社会福祉法人苗場福祉会/
社会福祉法人長岡福祉会/社会福祉法人つばめ福祉会

医療機関

福祉施設

新潟葵こども園/寺尾幼稚園/にじいろ保育園東が丘/
みどりこども園/こどもの森グループ/聖徳保育園/
みやうち保育園マンマ

燕市役所

日清医療食品株式会社/シダックス株式会社/
富士産業株式会社/株式会社スギ薬局/
株式会社ツルハHD/JOYFIT24

栄養職員

行　　政

委託給食
事業 他

ほか

4年制
大卒

大学提携 姫路大学教育学部こども未来学科学習サポート校

北陸学園は大学卒業の学位がとれる
最終学歴は大卒だから、就職時の採用条件は大卒と同じ！

大学提携のカリキュラムで学ぶから

姫路大学通信教育課程で学ぶ 管理栄養士養成校は全国に150校ありますが、そのうち144校は
大学が占めます。残り6校の専門学校のうち、「大学卒業学位」が
取得できるのは、全国で北陸学園だけです。　
（令和6年度厚生労働省HPより）

本校だけ！ さらに　専門学校の中で
大卒学位が取得できるのは

大学（144校）

専門学校（6校）
管理栄養士養成校は全国に150校

専門学校の実践力 大学卒業

管理栄養士学科　  つのポイント3
全国唯一！ が可能！+ (学士号取得)point

1

少人数制国試対策一人ひとりの
ペースに合わせて徹底サポート！

point

2 ステージでも活躍できる！
健康と美を育む食のpoint

3
アクティブラーニング 一人ひとりに合わせた

オーダーメイド式学習
• 小テストの反復トレーニング
• 一人一人に合わせた課題学習
• 医療系国家試験対策の
  スペシャリストによる集中講義

過去15年分の国家試験問題を
オリジナルテキスト化
学内データベースより、
出題傾向を完全マスター！

わかる・身につく 解ける

アウトプットを行うことで習った
内容がしっかりと身につく！

2025年4月より新資格
【公認ビューティー・フード
デザインアドバイザー
1級】資格を卒業と同時に
無試験取得＆受講費全額
サポート。「ビューティー」を
「栄養でサポートする」
学びの”ヘルシーアレンジ
コース”の受講が可能
となり、美容分野や食品
メーカー、スポーツメーカー、
出版社など幅広い活躍の
場が期待されます。

■社会福祉主事任用資格※

■児童指導員任用資格※

■大学卒・学士号※

■高度専門士
■公認ビューティー・
　フードデザインアドバイザー1級

卒業時に付与

無試験取得

卒業時に付与

卒業時に付与

卒業時に付与

※姫路大学教育学部こども未来学科学習サポート校により取得可能。

管理栄養士 栄養士

“食” を通して
誰かの想い、自分の想いを
「デザイン」する
時代に求められる管理栄養士に！

新潟中央
高校卒
Iさん

白河病院

新潟商業
高校卒
Kさん

新潟県 
労働衛生医学協会

三条東
高校卒
Yさん

富永草野病院

長岡農業
高校卒
Kさん

里村クリニック

大学も！
も！専門学校

国家
資格

国家
資格

受験資格 無試験取得

独立行政法人 国立病院機構

• 在学中頑張ったこと
私は継続して勉強に取り組むことを頑張りました。電車での移動時間やアルバイトの休憩時間などの
隙間時間を活用することや早めに登校して自習をするなど、自ら学習時間を確保する
よう意識しました。また、常に小さな目標を設定して段階的に取り組むことで、モチベーションを
維持しながら学習を続けることができました。
• 未来の自分について
患者様の生活の質向上に貢献できる管理栄養士を目指し、専門性を高めていきたいと考えて
います。将来的には、がん病態栄養専門管理栄養士の資格を取得し、専門性を活かした
栄養支援に取り組んでいきたいと思います。まずは新卒として一つ一つの業務を丁寧に行い、チーム
医療の一員として信頼される管理栄養士へ成長していきたいです。

新潟西高校卒
Sさん

北陸食育フードカレッジ
管理栄養士学科

私立大学
主要10校平均
（東日本）

入学金

25万円

授業料

676万円

入学金

授業料

484
万円

15万円

499
万円

総額

約202万円
の差

管理栄養士学科4年間安心して学べる環境をcheck!

701
万円

総額

学費以外のここもチェック！！

■□ 校納金（入学金・授業料）以外にかかる諸経費
■□ 一人暮らし／学生寮の費用（4年間）
■□ 通学にかかる費用　etc...

重 要

独自の学費サポート

※教科書代など諸経費除く（2023年調査　各大学HPより）

北陸食育フードカレッジ（管理栄養士学科）と私立大学主要10校平均の学費比較（4年間）

※詳しくは、「募集要項」または、入試事務局にお問い合わせください。

ホクリク校友特待制度

免除万円101010
本学入学金から  最大

特別学費支援制度

免除万円505050
初年度授業料から  最大

最新情報はHPへ→ 学校法人 北陸学園　北陸食育フードカレッジ 〒940-0034 新潟県長岡市福住 1-5-25　℡ 0258-32-0288

管理 -表・5校



国家試験対策がとても充実しており、個別対応も取り入れた授業や
模試ごとの丁寧な解説とフォローにより、苦手分野を確実に克服
できます。また、繰り返しの演習を通して理解を深められるため、
模試の点数も着実に上がりました。自信を持って国家試験に臨める
環境が整っている学校だと思います。

１学年１クラス制だからできる！徹底したフォローカリキュラム 学科の枠をこえた地域・他職種チーム連携実習カリキュラム

附属園連携大量調理実践実習

基本調理（テクニカルチェック） 臨床
栄養学

公衆
栄養学

給食経営
管理論

現場経験豊富な講師陣が
臨床科目を直接指導！

●最新の情報を映像や教材を活用して
　わかりやすく教えてくれる
●グループ実演を通して複雑な人体構造も覚えやすい

POINT

1

●個別フォローアップ指導
●学習方法指導

STEP

2

苦手な理系科目を克服し、
臨床分野に強くなる！

段階別個別指導

学内データベースにより
出題傾向を完全マスター！
●国家試験対策特別講義
●アクティブラーニング

STEP

3

過去問題対策

●模試業者による最新の出題傾向に添った対策を実施
●細やかなレベルチェックで苦手分野をフォロー

STEP

4

本番同様の環境の中で
繰り返しトレーニング！

模擬試験受験・本試験対策

SIP実習
（ソーシャル・イノベーション・プログラム実習）

60％合格

新潟県立三条東高等学校卒  Mさん

51.5％
（103点）

3年（2月模試）4年（1月模試）

82.5％
（165点）

全国偏差値39.4 69.3

北陸学園2年制
栄養士養成校
卒業生平均

4年制
管理栄養士養成校
卒業生平均

“受験できる”がゴールじゃない。

“4年間で合格できる”“4年間で合格できる” 道を進みます！！

11.7％
合格率

80.1％
合格率

高校は理系クラスではなかったので
勉強についていけるか不安です
高校は理系クラスではなかったので
勉強についていけるか不安です

メニュー開発・食品開発・アレルギー対応食・ＳＤＧｓ・ハラール・フレイル予防
知識を「知ってる」だけじゃない！

メニュー開発・食品開発・アレルギー対応食・ＳＤＧｓ・ハラール・フレイル予防
知識を「知ってる」だけじゃない！

「地域の食文化を創造する」「食に関しての社会問題を
解決する」がテーマの本校独自の実習プログラム。
医療・福祉・教育・スポーツ・カフェ・美容等、あらゆる
分野で活躍できる管理栄養士を目指します。

第39回 管理栄養士合格率
（全国平均合格率は48.1％）

圧倒的に管理栄養士養成校のほうが

合格率が高い！

公認ビューティー・フードデザインアドバイザー1級

大学卒・学士号 

社会福祉主事任用資格

児童指導員任用資格

最短でも6年の期間を要します
管理
栄養士
受験

2年制 3年以上

管理栄養士養成校 北陸学園なら4年で管理栄養士に！
4年制

北陸学園
合 格 後

管理栄養士として就職

栄養士養成校（2年制）

栄養士国家資格無試験取得
社会福祉主事任用資格※

児童指導員任用資格※

大学卒業資格※

管理栄養士国家試験受験資格

管理
栄養士
受験

「どちらか」の時代から「　　 」の時代にシフトしているからこそ、
自分に合った進路を私たちと一緒に見つけてみませんか？

どちらも

北陸食育フードカレッジ

×専門学校大 学

× 実践力学 問

× 文 系理 系

文系を活か
す！

理系を伸ばす！ 幅広い活躍のフィールド

給食の提供・
食育の実践

学校・保育園

運動能力を高める
食事の提案

スポーツ
関連施設

子どもから高齢者まで
健康づくりを支援

自治体

利用者に合わせた
栄養ケア、食事の提供

社会福祉・
介護施設

地域住民の健康を
サポート

薬 局

管理栄養士国家
資格

栄養士国家
資格

治療食の提供や
栄養指導等・療法の
提案

病 院

口腔状態に合わせた
食生活や栄養指導

歯科医院

食事を通して
美容維持を支援

美容関連施設

食品に関する知識を
生かした商品開発等
さまざまな業務

企 業

学 問 実践力

管理 -裏・5校


