
北陸福祉保育専門学院
北陸食育フードカレッジ

日付 曜日 学科 体験内容 学科 体験内容

シェフ
世界パスタコンクール優勝

マルコ先生によるとろ～りソースのカルボナーラ🍝
パティシエ

ブーランジェ
人気ブーランジェシェフ

田島先生によるサックサクのデニッシュ♡

管理栄養士 一工夫でカロリーダウン
絶品♡おとうふティラミス

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

保育園・幼稚園・小学校・保健室の先生
まるごと体験！♬

シェフ
元ホテルオークラ総料理長

根岸シェフによるふわっとろっオムライス🍴
パティシエ

ブーランジェ
トップパティシエ 朝田先生による

春にぴったり苺のタルト🍓

管理栄養士 美容☆健康
オリジナルスムージー🍹

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ
科学実験！ぷるぷる不思議なスライム作り✨

シェフ
パティシエ

ブーランジェ

管理栄養士 不足しがちな栄養素を補う！
オリジナル栄養素のプロテインバー

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

Easter festival ゲーム大会♬
　～金の卵は誰の手に！？～

シェフ
りん先生による中国コース料理！

皮から作る手作り餃子♪
パティシエ

ブーランジェ
フランス国家最優秀職人ＭＯＦ

直伝レシピに挑戦！

管理栄養士 アレルゲンフリーおやつ
野菜の米粉パンケーキ

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

皆で作ろう！
こどもが喜ぶ簡単アクセサリー作り💍

シェフ
根岸先生から学ぶ

在校生と一緒にフランス料理実習
パティシエ

ブーランジェ
在校生と一緒に♬

田島先生の製パン実習

管理栄養士 食感（テクスチャー）の不思議
ビタミンたっぷりフルーツゼリー🍊🍏

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ
初心者大歓迎♪ピアノ＆合奏体験

シェフ
在校生と一緒に！

マルコ先生の冷製パスタ実習
パティシエ

ブーランジェ
在校生と一緒に！

田島先生によるパン作り体験

管理栄養士 罪悪感ゼロスイーツ！？
グルテンフリーのブリスボール

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

夏バテ防止☀
こどもの熱中症を防ぐためには…？

シェフ
根岸先生から学ぶ

在校生と一緒にフランス料理実習
パティシエ

ブーランジェ
在校生と一緒に学ぶ

朝田先生の洋菓子実習

管理栄養士 ☆食品加工学授業体験☆
手作りこんにゃくに挑戦！

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

作って飛ばして遊ぼう！
幼児～小学生まで楽しめるオモチャ作り✄

シェフ
世界が注目！和食の"UMAMI"

だしで味わう　そば体験✨
パティシエ

ブーランジェ
国内外で活躍された

朝田先生による旬の桃スイーツ

管理栄養士 病院管理栄養士のお仕事
幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

じゃばら　de Summer☀
～手作り保育教材の魅力～

シェフ
パティシエ

ブーランジェ

管理栄養士 夏に食べたい美容ビタミン⛱
ホテルレシピのアボカドアイス

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

手作り！きらきらアクアドーム
～オリジナルの世界を作ろう～

シェフ
パティシエ

ブーランジェ

管理栄養士 色素のチカラ
手作りジャガイモチップス

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ
素材あそび！保育士の知恵と工夫で遊びは無限大∞

シェフ
さっぱり美味しい

地産地消の和食メニュー🍆
パティシエ

ブーランジェ
朝田先生から学ぶ

特製フルーツタルト

管理栄養士 夏の疲れをドリンクで回復
オリジナル栄養素のビネガードリンク🍹

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ
知って楽しい！図工の㊙テクニックをマスターしちゃおう！

シェフ
美味しい組み合わせを新発見👀
栗×パスタで旬を味わおう🍝

パティシエ
ブーランジェ

【にいがたの名工】から学ぶ
手作り和菓子実習

管理栄養士 まるっと管理栄養士お仕事ツアー
幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

不思議　理科実験！
～素敵なキーホルダー作り～

シェフ
パティシエ

ブーランジェ

管理栄養士 腸活美人✨
ヨーグルトの栄養と乳酸菌実験

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

芸術の秋🍁小麦粉粘土アート選手権

～作ってみようカラフル粘土～

シェフ
まるで中華街⁉

熱々の麻婆豆腐＆ふわっと膨らむゴマ団子
パティシエ

ブーランジェ
秋の味覚を存分に♡
マロンスイーツ🌰

管理栄養士 サクサク🎶ジューシー！
ヘルシーチキンカツに挑戦♡

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

保健室のセンセイになるためには？
お仕事体験してみよう

シェフ
パティシエ

ブーランジェ

管理栄養士 🎄クリスマスオープンキャンパス🎄
幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

Merry Christmas！
クリスマスを彩る私だけのツリー🎄

シェフ りん先生による中国料理体験
パティシエ

ブーランジェ
朝田先生による洋菓子体験

管理栄養士 一工夫でカロリーダウン
絶品♡おとうふティラミス

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ

身近な素材で簡単オモチャ♪
手作り保育教材の魅力

シェフ 根岸先生によるフランス料理実習
パティシエ

ブーランジェ
田島先生によるパン作り体験

管理栄養士 美容☆健康
オリジナルスムージー🍹

幼稚園・保育園
小学校・保健室

センセイ
理科実験！ぷるぷる不思議なスライム作り✨

※メニュー内容は変更する場合がございます。予めご了承ください。
※最新情報は、ホームページでご確認ください。

11月12日 土

12月17日 土

根岸先生クリスマスオープンキャンパス

2023年
3月18日

土

10月15日 土

生地から作る 本格ピッツァ体験✨デザート付き♡

25日 土

在校生から教わる実習メニュー

11日 木

3学科合同特製キッシュランチ

9月10日 土

24日 日

8月7日 日

20日 土

8日 月

　2022-2023 オープンキャンパス日程表

6月12日 日

7月16日 土

4月24日 日

チキンソテー＆ミルフィーユ～自家製アイス付き🍧～

5月15日 日

2022年
3月19日

土

26日 土


